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Der Hubertus-Brunnen unter der Rosstrappe,
welcher von seinem Eigenthiimer so benannt wur-
de, gehirt zu den Mineralquellen des Unterharzes,
ist bereits seit mehreren Jahren zu Heilzwecken
benutzt und der Heilkriftigkeit wegen besucht
worden. Diese Quelle entspringt am Fusse der
Rosstrappe an dem Punkte des Bodethales, wo
solches sich offnet, auf einer @ Morgen grossen
Insel; sie ergiesst und sammelt sich in einem
ausgehauten, wohlerhaltenen Schachte, von 31
Fuss Tiefe und 12 Fuss Breite, liefert in einer
Minute iiher 60 Berliner Quart, wodurch sie fiir
den Zweck quantitativ als vollkommen reichhaltig
angesehen werden muss. Hinldnglich kekannt ist
das an Naturschonheiten so grossartig ausgestat-
tete Bodethal in den Umgebungen unserer Quelle,
iiher welcher sich der Rosstrappenfelsen 800 Fuss
hoch erhebt, so dass es einer néhern Beschrei-
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bung nicht bedarf; aber wichtiger fiir den Zweck
ist die Bemerkung, dass ganz nahe das Hiitten-
werk Thale und das Dorf gleiches Namens kaum
eine halbe Stunde entfernt sind, an welchem letz-
teren Orte die Kurgiste passliche Wohnungen
finden; dass inshesondere zur Sommerszeit dieser
Theil des Harzes zu den besuchtesten gehort,
wodurch dem Badeleben eine unschitzbare An-
nehmlichkeit erwichst, indem die Gegenstinde
der Unterhaltung mit jedem Augenblicke sich
vervielfiltigen konnen.

Die Bestandtheile der Quelle sind verschie-
dentlich chemisch und ganz kiirzlich noch, auf
meine Veranlassung, von dem Herrn Hofrath
Soltmann zu Berlin untersucht worden; nach die-
ser zuletzt von dem Chemiker der beriihmten
Soltmann’schen Anstalt zu Berlin, Herrn Bauer,
bewirkten Analyse, kann, als sicher bestehend,
folgendes angenommen werden,

Nach der chemischen Untersuchung waren
in 16 Unzen preuss. Gew. des im Herbst 1836
aus der Soolquelle im Bodethale geschipften Mi-
neralwassers an festen Bestandtheilen im wasser-
freien Zustande enthalten:
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Chlorkalium. . . . . . . 0,5684705 Gr.
Chlorpatrium . . . . . . 114,9039612 -
Chlorammonium , . . . . 0,1681000 -
Chlorlithium . . . . . . 0,1113648 -
Chlorcaleiom . . . . . . 85,7471850 -
Chlorstrontium . . . . . , 0,7262323 -
Chlorbaryum . . . , . . 0,0253827 -
Chblormagnesium . . . . . 0,1875196 -
Chloraluminium . . . . . 0,4160579 -
Brommagnesium , . . . . 02686600 -
Jodmagnesium . e o . 0,0022299 -
Salpetersaure Kalkerde A 3,3301000 -
Phosphorsaure Kalkerde . . 0,0100000 -
Kohlensaure Kalkerde . . . 0,5809260 -
Kieselerde . . . . . . . 0,2690000 -
Kohlensaures Eisenoxydul . . 0,0051190 -
Manganoxyd, Spuren.

207,3203089 -

Die Quantitit des aus 16 Unzen Mineral-
wasser durch Kochen entwickelten kohlensauren
Gases betrug: 0,439 Cubikzoll und reicht grade
hin, den hier angefiihrten kohlensauren Kalk in
auflosliches Bicarbonat zu verwandeln.

Die Temperatur der Quelle ist nach neuester
WUntersuchung bei -~ 14 der Luft 4 10 befunden.

Frither wurden schon die Analysen des Hu-
bertus-Brunnens, durch die Gefilligkeit des Herrn
Dr. Bley zu Bernburg und des Herrn Apotheker




Haltermann zu Quedlinburg veranstaltet, bekannt,
die dhnliche Resultate ergaben.

Was nun die Wirksamkeit der Quelle he-
trifft, so ist auch dariiber bereits einiges veriffent-
licht; namentlich enthéilt die Wochenschrift fiir die
gesammte Heilkunde d. d. Berlin d. 26. Nov.
1836. Nr. 48. eine Mittheilung iiber den Sool-
quell Hubertus-Brunnen, welche wir dem Herrn
Dr. Schwalbe hierselbst verdanken. Nach sol-
cher ist der innere Gebrauch angezeigt bei Krank-
heiten der Verdauungsorgane, auf Trigheit he-
rubenden Hemmungen im Verdauungsapparate
selbst, den verschiedenen. Absonderungsorganen
des Unterleibes und den daraus hervorgehenden
Lymphdyscrasien, Scropeln, Rhachitis, Ver-
schleimungen, Harn-, Stein-, Menstrual- und
Wurmbeschwerden; nicht minder gegen die aus
éhnlichen Ursachen entstehenden Hautkrankheiten.

Der Gebrauch des Wassers als Bad ist
angezeigt, bei chronischen Hautkrankheiten her-
petischer Art, Schwiichen des Hautorgans, Rheu-
matismen und Gicht; ferner bei verschiedenen
Nervenleiden, Kriimpfen, Gichtern etc., auf
Schwiiche begriindeter Schleim- und Blutfliisse,
bei den verschiedenen Bleichsuchten.

Der innere Gebrauch erregt bei ein bis zwei




Weingliser voll eine geringe Unruhe im Magen
und Darmkanal, befordert die Absonderung von
Schleim und Siften in den Gedéirmen, wie in den
Urinwerkzeugen, beschleunigt die Verdauang
ohne Abfithrung; eine grissere Menge des Was-
sers genommen, ein bis drei und mehrere Becher,
. vermehren zuweilen die Darmausleerungen bis
zum Durchfall, wobei Kollern und Grimmen in
den Gedirmen, ja wohl Uebelkeit und Erbrechen
entstehen. ,

Der Brunnen wirkt daher, reizend auf die
innern Hiute des Darmkanals und der Urinwerk-
zeuge, die Resorbtion, das Driisen- und Liymph-
system anregend, demnach auflésend, Stockungen
und deren Producte zertheilend, ausleerend, die
festen Theile vermindernd, die fliissigen verdiin-
nend. Ordnend wirkt der Brunnen endlich bei
dem weiblichen Geschlechte auf verschiedene in-
nere Organe und befirdert inshesondere damit das
von solchen so abhingige Wohlsein,

Das Bad rithet die Haut, bringt bei Zartheit
derselben Stechen und Prikkeln in solcher, selten
Ausschlige hervor; macht dass der Badende
ofters ausspeien, bald nach dem Bade hiufig uri-
niren muss, und bekundet damit unmittelbar seine
reizende Einwirkung auf den Organismus.




Nicht minder erfilllte mein nun schon ver-
ewigter, sehr lieher Freund, der Dr. Thaer zu
Berlin, das mir gegebene Versprechen, sein Ur-
theil iiber die Wirksamkeit des Hubertus-Brun~
nens zu veroffentlichen und dieses, wahrscheinlich
letzte, Werk der literarischen Thitigkeit des
itherall so hochgeschiitzten Arztes, fordert um so
mehr eine volle Anerkennung, als er fiir das Ge-
deihen unserer Anstalt sich lebhaft interessirte und
der Hubertus-Brunnen, welchen er in seinen
Briefen s;unsern F'reund« zu nennen pflegte, wiir-
de, wenn ihm ein lingeres Leben vergionnt ge~
wesen, an Dr. Thaer einen geneigten Befirderer
gehabt haben.

Die oben genannte Wochenschrift enthalt
gleichfalls die Thaer’schen Bemerkungen zu den
vorherbesprochenen Mittheilungen iiber den Hu-
bertushrunnen, und meint der Verewigte, dass

~ er sich fiir einigermaassen competent ansehen kin-

ne, wenn es gilt, die, ither die Wirksamleit der
Quelle gemachten Erfahrungen  zu bestitigen,
weil er selbst davon Gebrauch gemacht und Kranke
zu Thale zu behandeln hatte. Er bestitigt nicht
nur vollkommen obige Mittheilungen, sondern ver-
breitet sich nun auch iiber die Vorziige des Huber~
tus-Brunnens, sagt sogar: Kein Quell Deutsch-




lands, wie mich die genaue Vergleichung aller in
den grossern Badeschriften enthalienen Analysen
belehrt, theilt die Eigenschaft des Hubertus-
Brunnens; das Vorwalten der salzsauren Salze
in diesem Mischungsverhiltnisse, so wie der Man-
gel an Kohlensiiure gehire zu den Eigenthiimlich-
keiten der Quelle, und bei dem innern Gehrauche
kinne er nicht genug seine wohlthitige, Darm-
sekretion befordernde Kraft hervorheben. Ganz
ohne Frage wirke das Wasser des Hubertus-
Brunnens in dieser Hinsicht eben so sicher und
weniger incommodirend, die Verdauung stirend,
als die verschiedenen Arten des Bitterwassers,
auch scheint es tiefer einzugreifen, als jene und
viel hesser bei eigentlichen Stockungen in: der
Leber und dem Driisensystem zu passen. Hin-
sichtlich des dusserlichen Gebrauches als Bad,
Linne er es aus mehrfacher Erfahrung bestitigen,
dass an habituellen Obstructionen leidende Perso-
nen dadurch befreit sind und dass er die Wirkung
forthestehend fand, nachdem die Kranken schon
seit Monaten den Badeort verlassen, obgleich sie
nur gehadet und nicht getrunken hatten.

So das Urtheil meiner Kreunde iiber die
“Wirkungen und Eigenschaften der mehrgenann-
ten Quelle, denen ich, als derjenige, welcher den
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Hubertus~Brunnen in die Reihe der Heilquellen
zu versetzen, die ersten ernstlichen Schritte ge-
than, nur noch hinzufiigen kann, wie ich ungleich
frither iiber denselben mich ausgesprochen haben
wiirde, wenn ich nicht zuvor eine nochmalige
Analyse des Brunnens hitte zum Grunde legen
wollen, die erst zeit kurzer Zeit hewirkt worden
ist. Auch nach mehrjihriger Beobachtung der,
sowohl die T'rink~ als auch die Badekur gebrau-
chenden Kranken, kann ich nur die Indication und
die Wirksamkeit des Brunnens, in den oben an-
gegebenen Krankheiten, vollkommen bestitigen,
jedoch auch bemerken, dass hinsichtlich des innern
Gebrauches einige Vorsicht erforderlich und, wie
beim Gebrauche aller Medikamente, die Indivi-
dualitit der Kranken besondere Riicksicht ver-
dient; selbst wenn es auch feststeht, dass die
Kranken dabei in der Diit weniger beschriinkt
sind, als bei andern Kohlenséure haltigen Mineral-
wassern, was allerdings zu den Vorziigen unse-
rer Quelle gehirt; so hat die Exfahrung dennoch
im Allgemeinen gelehrt, dass einfache aber nih-
rende Diit, viel Gehen im Freien und besonders
zu Anfange der Kur, sehr wenige Becher an der
Quelle in den Morgenstunden getrunken, den Heil-
zwecken am besten entspricht.
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Die Bider betreflend, so ist die Zeit dazu
in den Vormittagsstunden die passlichste, der
Zeitraum des Verweilens im Bade nicht iiber
15 Minuten, und die Wiirme nie iiber 27 Gra-
den anzunehmen; besondere Krankheitsfille und
die Individualitit der Badenden kinnen Riicksich-
ten fiir die Kur gebieten, daber auch in dieser
Hinsicht érztlicher Rath zu empfehlen.

Zum besondern Vergniigen gereicht es mir
zu sehen, wie von Jabr zu Jahr die Zahl der
Kurgiste sich vermehrte, wie die Anstalten fiir
den Heilzweck sich verbessern, erweitern und
vermehren, wie die Zufriedenheit mit der Wir-
kung der Brunnen- und Badekur sich bereits hin-
langlich bethiitigt hat, um auch ferner mit Ver-
trauen die Quelle in geeigneten Krankheitsfillen
zum Gebrauche empfehlen zu koénnen.

Quedlinburg im Mai 1838.
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